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EDUCACIÓ PRIMÀRIA. CICLE MITJÀ. TINA LA TREMENTINAIRE 

Programa d’activitats  Santa maria del Roure  Cantonigròs  Osona  3 dies/2 nits 
 

 Dia 1 Dia 2 Dia 3 

MATÍ 

 

Arribada i instal·lació 
 

Gimcana: Qui ha amagat les herbes de 
la Tina ? 

Gimcana de les 
trementinaires  

 

TARDA 

 

Descoberta de la Foradada, les plantes 
remeieres 

Descoberta , ruta orientació al Montcau 
 

Tornada i 
Adéu-siau! 

 

NIT 

 

Les  constel·lacions han caigut del cel 
 Els planetes  
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Les plantes remeieres de la Foradada 

La Tina necessita descansar del llarg viatge a peu des de Vic, però encara necessita collir unes herbes mes per uns encàrrecs de les masies dels 
voltants. Gràcies a la llista que ens deixarà la Tina coneixerem les diferents plantes remeieres que podem trobar als boscos dels voltants. 
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Les constel·lacions han caigut del cel 

Durant les llargues caminades per Catalunya, la Tina a vegades ha de caminar de nit. Per tal d’orientar-se durant la nit, utilitza les estrelles per 
mantenir el rumb i així no perdre’s pel bosc. Aquesta nit ha hagut d’aturar-se per que no veia cap constel·lació al cel? Que haurà passat? Els 
infants ajudaran a la Tina a buscar les constel·lacions perdudes i tornar-les al cel 
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Qui ha amagat les herbes de la Tina ?  

La Tina no sap qui li ha amagat els farcells amb les herbes, però ha descobert alguns rastres sospitosos (excrements, petjades, pèl, restes de 
menjar). Amb l’ajuda dels infants intentarà descobrir a qui pertanyen aquests rastres i on estan amagats els farcells amb les herbes. 
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Ruta d’orientació al voltant del Montcau 

Aprendrem a utilitzar el mapa i la brúixola tal com ho feien les trementinaires tot realitzant un recorregut circular al voltant del Montcau, una 
muntanya propera al poble de Cantonigròs 
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Els planetes 

A través del joc dels planetes els infants coneixeran les característiques mes representatives de cadascun, l'origen dels seus noms i algunes de 
les seves històries mes sorprenents.  
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Gimcana de les Trementinaires 

Molt agraïda de l’ajuda dels infants, la Tina explicarà als nens i nenes alguns dels secrets millor guardats del seu ofici a partir de diferents 
proves i desafiaments.  
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